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Schlussbericht

Dienstag, 26. Juli 2011, 07.15 Uhr, Gemeindehaus Krauchthal. Start zur Velotour nach Moskau.

Endlich kann es losgehen. Fir mich, Aschi Salzmann, einen langersehnten Traum und fiir Role Gugger eine grof3e sportliche
Herausforderung. Aber beide mit demselben Ziel: MOSKAU!!! Ich weiss selber nicht mehr genau wie ich zu diesem Wunschziel
gekommen ist, musste aber sicher mal was verriicktes sein. Es sind bereits Jahre das ich an diesem Traum herumstudierte und
mich immer wieder informierte und schlau gemacht habe. Die Suche nach einem weiteren Verriickten war nicht so einfach.
Mussten doch verschiedene Kriterien Ubereinstimmen. Auch die Kosten sind nicht ohne. Die Ausristung muss sicher auch top
sein, so dass unterwegs nicht allzu viel repariert oder gebastelt werden musste. Die Tagesleistung war schon friih auf ca. 160 km
gesetzt worden, und das ist eine recht sportliche Vorgabe. Zufélliger- und glucklicherweise bin ich in Krauchthal flindig
geworden!!! Role Gugger war wirklich der ideale Partner, eher gesagt schon deutlich mehr als ideal. Er hat alles wo es brauchte
fur dieses Unternehmen. Nicht zu vergessen die tolle Unterstiitzung der beiden Ehefrauen, Gabi und Marianne. Ohne dieses
Verstandnis wirde so was niemals gehen und gelingen!! Merci viu mau!!!! J

So sind wir dann gegen Osten abgefahren. Am Anfang waren schon viele mulmige Gefuihle da. Wie geht das? Was kommt alles
auf uns zu? Was passiert alles? Was lauft alles nicht nach Plan? Ich musste diese Gefiihle ein wenig verdréangen, schliesslich habe
ich mehr als ein Jahr an dieser Reise geplant. Jetzt ist der Moment gekommen wo man alles ein wenig geschehen lassen musste.
Ab jetzt kann man nicht mehr viel Einfluss auf die Reise nehmen, muss einfach Vertrauen in die Vorbereitung haben. Ja, genau,
einfach fahren und versuchen soviel wie méglich zu geniessen und méglichst viele Eindriicke aufzusaugen. War auch eine kleine
Erlésung als es endlich losging, fertig planen und immer wieder alles zu hinterfragen und nachpriifen und noch mal
kontrollierené.

Wir fuhren als AEinf¢ghrungsetappef am ersten Ta gibemachtdn dutftere
Danach gingds bereits gmahOstdrieieh wo de bekannteavordribesggaufeunszwartete. Er hat sich
wahrscheinlich extra fur uns schlechtes Wetter ausgesucht, die zwei Schweizer Radfahrer sollten seine Héhe und Macht nur
spuren!! Taten sie auch! Auch die 23 kg Gepack brauchten unsere Oberschenkel und Waden total. Mit Regenschutz sind wir dann
die nachsten finf Tage gefahren!! Ist nicht so einfach, man ist nass und dreckig und vernachléssigt somit auch die wichtigen
Pausen, weil man so durchnésst und bei lediglich 13°C nicht einfach so kurz in ein Beizli gehen kann. Erstens haben die Leute an
so zwei dreckigen und plotschnassen Sportlern nicht gerade Freude, und zweitens hat man sehr schnell sehr kalt und mdochte
moglichst schnell weiterfahren, damit man wieder warm bekommt. Und trotzdem muss man immer wieder was essen und
trinken, halt wahrend dem Fahren, so sind die Mieslistengel halt nass und nicht mehr so leckeré Enu, ist ja freiwillig!! ;-)) Aber
glaubt mir, wenn wir nach solchen Tagen im Hotel angekommen und frisch geduscht waren, € da gabods fas
um raschmoglichst in das néachste Beizli zu gehen und die Karte der Reihe nach leer zu essen!!! Unglaublich dieser Appetit!!!! Es
gab auch Abende wo wir auf dem Rickweg ins Hotel noch einkaufen gingen weil wir noch nicht satt waren nach einem
A;snfganger il

Unsere Reise filhrte uns dem hugeligen (jawohl, richtig verstanden!!) Inntal via Innsbruck und Linz gegen die tschechische
Grenze. In Linz waren die Linzertorten viel kleiner als unser Hunger, also brauchte es mehrere Stiicke!! Immer wieder wurden wir
unterwegs gefragt wo den die Reise hingehen soll, und jedes Mal wenn wir sagten das Moskau unser Ziel ist, staunten die Leute
respektvoll, das war schon noch ein angenehmes Gefihl, haben wir schon genossen!! Und wir blieben immer ganz cool, ist ja
schliesslich kein Problem, oder??!? *grins + bloff*

In der tschechischen Rebuplik staunten wir und unsere Oberschenkel Uber die Anzahl und Heftigkeit der Higel die wir befahren
mussten. Abartig, hatten wir nie gedacht!! Jede Abfahrt wurde augenblicklich mit einem heftigen Anstieg bestrafft, immer und
immer wieder, ohne Ende, und immer noch mit Regenschutz. Ca 70km nach dem Grenzlbertritt wurden wir in der
Partnergemeinde von Krauchthal, in Kamenny vom Birgermeister herzlich empfangen und mit unglaublich viel Essbarem versorgt
und beherbergt. War toll!! Vielen Dank noch mal Allen! Unser Foto mit dem Burgermeister, Herr Ondrich, ist Tage spater sogar
mit einem kurzen Bericht in der dortigen Zeitung erschienen!

Ging fast bis Prag so weiter, auch mit dem Wetter. In Prag hatten wir unseren verdienten ersten Ruhetag mit bereits 969 km in
den Bei nen. Wi r Agenosseni di e Stadt s o gut es mi t S0
Kohlenhydratspeicher wieder aufzufiillen, was uns auch Spass machte!! ;-) Da wir beide gar keine Stadtmenschen sind, freuten
wir uns auf die Weiterfahrt.

Mit neuerdings sonnigem Wetter fuhren wir danach weiter ostwérts, Richtung Polen. Das Gelande wurde deutlich flacher, aber
nur bis zur Polnischen Grenze, dort warteten wieder fast die gleichen Hugelziige auf uns! Murrend und ohne gossen Kommentar
Afrasseni wir halt au cdnst!dlh Roeretrafierwir queh ganz miase und seler hfahrradfeindliche Strassen.
Nicht zu beschreiben wie schlecht die Strassen dort waren, Lécher so gross wie Duschetassen, und das teilweise eines nach dem
anderen. Viel zu geféahrlich um direkt hintereinander zu fahren um den Windschatten vom Vorderen auszunitzen!! (meistens war
Role vorne!l) Die Gegend wurde dafir deutlich flacher. Wir haben dort viele sehr grosse Landwirtschaftsbetriebe mit
Uiberraschend modernen und sehr grossen Maschinen gesehen! Kam aus dem Staunen manchmal fast nicht mehr heraus, musste
immer wieder anhalten, zum Leidwesen von Role. Unterwegs nach Warschau haben wir uns in Piotrokov Tribunalsky, wo wir
auch Ubernachtet haben, um sicher 40 Jahre zuriickversetzt gefiihlt. Alles dort war wie aus einer anderen Zeit. Die
Verkehrsschilder, die Strassen, die Hauser und zu guter letzt auch unser Hotel. Wie in einem Film aus den siebziger Jahren. In
unserer Dusche hatte es sogar eine Steckdose, wohlverstanden innerhalb des Duschvorhangs!!! Role hat dort sogar sein Navi

aufgeladen!""Lebensgefahr pur é.

In Warschau haben wir noch kurz unser Gemeindeprasident, Herr Claude Sonnen, am Flugplatz getroffen, er weilte geschaftlich
dort.
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Undchenii wieder ein Ruhetag, diesmal i n d dast schBrobewedgesdore enan sémitu pt s |
Velos vorwarts kommt, grad waren wir noch in Krauchthal, und jetzt stehen wir in Warschau, Wahnsinn!! Haben jetzt gut die

Halfte unserer Tour hinter uns. Bis dahin ca. 1600 km in 10 Tagen. Auch Warschau ist eine Reise wert, allerdings hat mir Prag

besser gefallen. Wei t er gi ngds danach ,&iohtungi\eissrusslamd. Tetzt wuildees scktig spgnnend, bereits

kurz nach Warschau mussten wir feststellen, dass uns mit Deutsch und Englisch niemand mehr versteht, und lesen kénnen wir

schon langer nicht mehr was angeschrieben ist. Ab hier ist nur noch Polnisch und neu Russisch gefragt!! Somit ist das fiir uns

beide eine ganz neue Erfahrung. Das Gelande ist in dieser Gegend recht flach. Zu unserem Erstaunen wurde die Strasse gegen

Osten wieder deutlich besser, auch wird in dieser Gegend sehr viel gebaut. Hauser, Fabriken und Strassen werden wie wild aus

dem Boden gestampft, haben nicht herausgefunden warum. Weiss noch genau als ich den ersten Storch gesehen habe, hab das

sehr genossen, weil ich dachte dass dies eine Seltenheit sei. Falsch, je weiter wir gegen Russland fuhren, desto mehr sahen wir

diese recht grossen Vogel, manchmal scharenweise, wie bei uns die Krahen. Die Gegend roch nach frischem Heu, nach

gedreschtem Weizen oder eben auch nach verendeten Tieren am Strassenrand. Verkehr hatte es nicht soviel wie wir das auf der

M1 erwarteten. Ist das doch die grésste und wichtigste Strasse nach Minsk und Moskau. Auch das Wetter zeigte sich

mehr heitlich von seiner besseren Seite, i st auch gut stigam habe
arbeiten, aber selten zu unseren Gunsten. Typisches Velofahrer Gejammer, ich weiss ich weiss!!!

So naherten wir uns langsam aber sicher der Weissrussischen Grenze. Die Ausreise aus Polen war mit Uberraschungen
vollgespickt. So erfuhren wir direkt am Grenziibergang, dass hier Fussgédnger und auch Velofahrer nicht ausreisen kénnen! Wir
hatten zwei Mdéglichkeiten: entweder zuriick nach Terespol und mit dem Zug Uber die Grenze, oder wir finden jemand mit einem
grosseren Auto der die Velos einladen kann und uns Uber die Grenze mitnimmt. Nach einigem Hin und Her hat uns der polnische
Grenzsoldat zwei junge Weissrussen gefunden die bereit waren uns mit Uber die Grenze zu nehmen. Konnte einen ganzen
Roman schreiben was da noch alles vorgefallen war, aber das wirde zu weit flhren. Geben gerne personlich Auskunft was da
noch alles abging!! N u r Firsndch war del Grenzikiertrigt ischon recht bewegend, hier wurde mir zum
ersten Mal auf dieser Reise richtig bewusst, wie weit weg wir von Krauchthal sind. So sind wir halt mittlerweile in Weissrussland
und noch lange nicht am Ziel. In Brest mussten wir zwei 90Grad Kurven fahren und schon waren wir auf der richtigen Strasse
Richtung Moskau. Die legendére Autobahn M1!! Und da drauf hatte es einen superlux us AFahrradstrei ffenf! !
fur uns beide! Der Pannenstreiffen gehorte ab sofort fir die néchsten acht Tage uns! ;-) Das war eine Tolle Strasse, wahnsinnig
gut gepflegt und blitzblank sauber!! Ehrlich, héatt ich nicht so erwartet. So rollten wir im mehrheitlich flachen Gelande, das von
schier unendlichen Birkenwdalder gesdumt wird, dahin. Verkehr hatte es recht wenig, und noch weniger hatte es
Verpflegungsmdoglichkeiten!! Mussten ganz gut rechnen, damit wir immer genligend Wasser und Essbares bei uns hatten. ! Und

Kassenh&uschen, darin sitzt eine blonde, sehr kraftig gebaute Jekatarina, ohne Nacken, kénnte eine Schwingerin sein, und schaut

gerade aus. Nach kurzem schauen dachte ich die ist tot. Plotzlich drehte die ihren Kopf zu uns, ne, die war nicht tot, aber ihr

Blick héatte téten konnen!!! Botz hei ei ei!l Fragend schauten wir sie an bis sie mit einer kurzen "haut ab" Bewegung den Weg
freigab! Das ist nur eine ganz kleine Episode von vielen die wir erlebt haben. Ist aber hintendrein sehr amusierend tber solche
Sachen zu sprechen oder zu schreiben! Leider haben wir die Leute in Weissrussland nicht von der lieben und zuvorkommenden

Seite kennen gelernt. Sind vielfach ganz schlecht behandelt worden, haben aber nicht herausgefunden warum. Muss aber noch

mal sagen wie super sauber das ganze Land war, kaum zu beschreiben. Immer uUberall alles makellos. Ob U-Bahn,
Unterfihrungen, Bushaltestellen, Strassen oder 6ffentliche Anlagen, alles perfekt sauber. Auch das Benzin ist da sehr billig,

billiger als ein Liter Trinkwasser, ca. 80 Rp/It. Um Essbares zu bestellen in den Restaurants behalfen wir uns unseren
Ubersetzungskartli. Hat fast ausnahmslos toll geklappt so, haben fast immer das bekommen wo wir wiinschten, und wenn nicht,

.. assen wir das Fragenvomn Seevitepersanhl areverteten \Birsrmer mit Ad a i, wwasss iasudh AJ afh
So kam es oOfters vor, dasswi r mit ALheb@d (Brot) s eUnsemgrudrittee Ruhejag deeassert wirvina r e n
Minsk. Bei tollem Wetter benutzten wir die U-Bahn fiir ins Zentrum zu gelangen, auch das ein Erlebnis. Vor allem weil an jeder

Station alle Taschen mit Metalldetektor kontrolliert wurden, und Role vergessen hat den Pfefferspray im Hotel zu lassen!!!! Er hat

das aber jeweils elegant gel©°st! !l Sage nicht wieé. -Bsarswaremc h
sehr hilfreich, so wussten wir imme r wo Wi r waren! ! 11 ( w e hn Dasmeeiesd auch,vnéemast neich e n
vorauslassen, wenn man sich nicht verfahren will! Der Role beobachtet alles viel besser!!! (Ist schliesslich auch alter!!!) ;-)

Weiter g i n gub die letzte Etappe. Sehr fre h  mor gens verl i essen wir Minsk auf der Au
Wir hatten viel Zeit die Gegend zu beobachten und uns ein Bild von den Menschen zu malen, auch wie sie wohnten. Die Dérfer
bestehen aus alten Holzhauser, z.T. im Blockhausstil, oder sind nur Bretterbuden. Die Fassaden sind aus unbehandeltem Holz,

halt nach all den Jahren dunkel geworden, oder die Eigentiimer haben sie blau oder griin angemalt. Die Giebeldacher sind mit
rostigem Wellblech gedeckt. Einige dieser Einwohner; Manner, Frauen und auch Kinder trifft man auf dem Pannensteifen an. Sie

bieten Eimer mit frischen Pilzen, Friichten und Gemiise zum Kauf an. Haufig sitzen sie dabei auf kleinen Campingstitihlen und

warten den ganzen Tag geduldig auf Kundschaft. Fir Diejenigen die es interessiert was wir so den ganzen Tag zu uns nahmen

hier eine Kurzfassung: ich trank Isostar und Wasser, ass Powerriegel, Gletzi, Snickers, Brot und Baslerlackerli. Role trank
Wasser, ass Baslerlackerli, Nisse aus Nussmischungen, Trockenfriichte, Anisriegel und gelegentlich mal einen Powerriegel. Als

wir noch in westlich zivilisierten Landern waren, haben wir uns haufig bei Backereien verpflegt, aber die gibt es hier leider nicht.
Langsam naherten wir uns der russischen Grenze. Man erinnere sich an das ganze Prozedere von Polen nach Weissrussland. Der
Ubertritt von Weissrussland nach dem grossen und angstlichen Russland sieht ganz anders aus! Genau ein einziger Zoéliner ist da
gestanden, fir Ein- und Ausreise, mit Schwerverkehr!! Unglaublich, ich denke mal, dass der uns Velofahrer nicht mal bemerkt

hat. Wie geschliffen sind wir eingereist. Wi eder um Amusstenfi wir eine ganze Stunde vog
geben. (+2 Std. gegenliber der Schweiz). Bei der ersten Verpflegungspause in Russland ist was Unerwartetes passiert. Beim
Betreten des sehr aufgerdumten und &usserst gepflegten Shop6 svurden wir gegrisst! Ich habe gedacht das sei ein Witz, aber

auch die zweite Frau hinter der Theke hat uns freundlich gegriisst. Sch666n! Was so ein Lachelnundei n kuak ke AHI



aus mac hen.. Rea Ramrenstreifen wurde immer schmaler und das Gelande wieder hiigeliger. Weiterhin sdaumten
unendliche Birkenwalder, sehr schdne Sumpflandschaften und riesige Landwirtschaftsbetriebe die Strasse (auch hier mit sehr
grossen und teils nagelneuen Maschinen). In Smolensk sind wir zum Ubernachten in so eine russische Stadt hineingeraten wie
wir uns alle das von Russland vorstellen. ! Der absolute Wahnsinn. In nur einem ganz alten und schlechten KGB Thriller kommt
so ein Kaff vor. Alles sehr alt, staubig und schmutzig. Die Strassen hatten Locher in Badewannen Grosse, Markierungen sind
Fehlanzeige, die Wassersammelschachte am Rand so gross wie bei uns in den Bergen die Viehroste, nur waren die Stabe léangs
befestigt!! Brutale Steigungen und Gefélle sind aneinander gereiht. Ganz unten so was wie der Hauptplatz, aber nur fur den
Verkehr. Ein wildes durcheinanderfahren von allen Seiten. Die Velofahrer geniessen hier kein Privileg. Grdsste Vorsicht ist
geboten. Die Strassen und das Wetter wurden wieder schlechter. Die Strasse, auch w e n ndi@ slauptachse ist, befindet sich hier
zum Teil in desolatem Zustand, kein Wunder liegen Uberall auf "unserem" Pannenstreifen die Reifenfetzen von zerplatzten
Lastwagenreifen. Eine richtige Herausforderung fiir uns, nebst den Lochern und den stahlarmierten Reifenfetzen auch noch den
von hinten herannahenden Lastwagen nicht in die Quere zu kommen. Zwischendurch noch ein beschrieb von Roles Tagesbericht
zum Tagesanbruch, den wir mehrmals eflebten we nn  das We t t Bia Sorgeiwar gerade aufgégangen, als wir auf die
M1 einbogen. Der Strassenveriauf glich wieder einer Brandung, mal oben auf der Welle, mal unten im Tal. Die Sonnenstrahlen
durchdrangen kleine Wolkenschwaden und beleuchteten den tiefliegenden Nebel, der sich von den Grdsern und Blischen wie ein
Schieier erhob. Eine richtige Prachtsstimmung mit dem gelbglihenden Himmel im Hintergrund. Schon fast kitschig. Nattirlich

haben wir ein, zwei, dref ...... Foteli gemacht. Wir bekamen schier nicht genug von dieser Schénheit. i To l | beschri

So kam auch der letzte Reisetag. Das Wetter war sonnig und auf der Fahrt Richtung M1 herrschte kaum Verkehr. Dies
anderte sich aber mit jedem Kilometer wo wir uns Moskau néherten. Es hauften sich die Baustellen und damit der Staub
und Larm. Alles Andere als erholsam. Aber wegen diesen verbleibenden paar Kilometern liessen wir uns nicht bremsen.
Anfanglich verlief der Verkehr stadteinwarts auf vier, dann auf fiinf, sechs und zuletzt auf acht Spuren, unglaublich. Es gab
doch etwelche Leute die an meiner Schweizer-Fahne sahen woher wir kamen, und daher hupten und uns den Daumen

sonderlich Riicksicht auf Radfahrer. Muss sogar sagen gar keine Rucksicht, die sind tberzeugt das die Strassen NUR fir
sie sind!! In diesem Verkehrsgetimmel hat sich einmal mehr auch der Helmriickspiegel, den wir beide montiert haben, als
unverzichtbar erwiesen. So konnten wir uns gegenseitig im Auge behalten, und waren stets genau im Bilde was genau
von Hinten nahte, und auch wie schnell!!! Ist der absolute Wahnsinn wie die Russen Gas geben!! Kennen nichts!! Und
immer wenn so ein russischer Super-Luxus Chlapf auf der Autobahn an uns vorbeibretterte, versuchten so lebensmide
Lada-Fahrer ihnen zu folgen!!! Ehrlich! Dann der H6hepunkt unserer Reise!!l Die Einfahrt auf den roten Platz mitten in
Moskau, direkt neben dem Kreml. Fir mich ein gewaltiger Moment mit einer ganz kleinen Tréne vor Freude und Stolz im
Auge. Wie abgemacht warteten unsere Frauen auf uns. Spasshalber habe ich im Vorfeld immer allen erzéhlt, dass wir uns

auf dem roten Platz A am viertu ab vieri, we naasoiwargt Bswabn t

eine herzliche Begriissung, schliesslich haben die Frauen uns drei Wochen entbehren missen. Oder war es umgekehrt?
Es war ein schoner Moment. Ein sehr Emotionaler. Mussten beide Seiten doch viel entbehren. Nun ist die Reise schon
oder zum Gliick zu Ende? Es gab viele sehr schone Momente. Es ist enorm wie viel der Korper leisten kann, wenn man
ihn nicht Uberfordert und ihm auch gentigend Ruhe schenkt. Von der gefahrenen Route her wirde ich meinen, dass es
sicher schénere Strecken mit weniger Verkehr und Gestank gibt. Aber einmal Uber eine solche Distanz durch mehrere
fremde Lander zu fahren ist schon speziell. Nach vier Tagen in Moskau (ohne Radfahren!) flogen wir nach Hause zurick.
Wir freuten uns schon, wenn man die Speisekarte wieder lesen kann, oder im Ladeli etwas ohne Gesten und Zeichen und
Zeichnen bestellen kann. Die anfanglichen Sitzbeschwerden liessen sich mit schmieren und salben in akzeptablen
Grenzen halten. Zu erzéhlen hab ich auch nichts mehr, hab immer alles geschrieben! Emel fast alles!! Role und ich haben
auf unserem Moskau-Reisli viel Spass gehabt. As het gfagt, &s het weh ta, &s het guet ta, &s isch super das mir das
hei chdonne u dorfe mache!! An dieser Stelle mdchte ich danken, allem voran unseren Frauen Marianne und Gabi!! Ohne
Dessen riesen Unterstiitzung und Verstandnis hatten wir das niemals realisieren kénnen!! Merci viu mau!!! Weiter méchte
ich allen danken die an uns geglaubt haben, die uns immer soo viele liebe, unterstitzende und sehr motivierende Mail's
und SMS gesendet haben. Vielen Dank! Das war nicht unwesentlich, hat uns immer wieder angespornt! Gewaltigen Dank
nattrlich auch an alle die, die bereits eine Spende an den batzebar getatigt haben, oder noch werden!! Jetzt ist Tatsache
das unser Vorhaben kein Bluff war, sondern Realitat, und erfillt wurde!! Wer jetzt noch einen "Batzen" fir die Kinder
spenden mdochte, darf das natirlich liebend gerne machen!! Nahere Infos unter www.batzebaer.insel.ch , bitte mit dem
Vermerk " Moskau"!

Hab's fast vergessen zu erwahnen: der Role hat uns beiden ein Super Velo zusammengestellt bei Thomus!! Alles vom
Besten und makellos bereitgestellt und unterhalten. Die topvorbereiteten Tourenhobel von Role haben uns dank dem
genialen Wissen und Erfahrung von Role KEINE EINZIGE PANNE beschert!!! Das ist nicht zu toppen!!!! Vielen Dank auch
fur das, Role!! Zu guter Letzt noch ein Sorry, hab mich mit der Distanz ein wenig verrechnet!! Es wurden haargenau 10!
(zehn) Kilometer mehr!! Das heif3t, es wurden 3010 km in 19 Tagen. Das gibt einen tollen Schnitt von 158,42 Kilometer pro
Tag. Nicht schlecht, gall?? Die Totale der Hohenmeter ist sagenhafte 14829m!! Das wiirde fast zweimal auf den Mont
Everest (8848 m) reichen.

Die Fahrzeit betrug genau 119,08 Std., also 11 Std. schneller als die Rennleitung errechnet hat!!!
So, das w2 r, wes noch eine Frage hat soll sich doch gerne an uns wenden, wir kbnnen alles beantworten!
mailto:ersal@bluewin.ch

PS:ichwgrddés wieder machen! DD 11111


http://www.batzebaer.insel.ch/
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